





关于开展2023年“榜样引领，励志笃行”
学风建设系列活动的通知

各学院：
为深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想和党的二十大精神，深入贯彻落实习近平总书记关于教育的重要论述和全国教育大会精神，充分发挥先进典型的示范、带动和辐射作用，展现重庆文理学院学子良好的精神风貌，营造浓厚的学风氛围，引领广大学生在德、智、体、美、劳等方面全面发展，按照《重庆文理学院一流学风建设行动计划》有关要求，学校决定开展2023年“榜样引领，励志笃行”学风建设系列活动，现将有关活动通知如下：
一、活动目的
以深入学习贯彻党的二十大精神为契机，深入挖掘和宣传学生身边的典型榜样，发挥朋辈引导互助作用，引导广大学生树立远大理想，做好成长规划，明确学习目的，端正学习态度，培养良好的学习习惯，激发学习积极性和主动性，提高学生自主学习能力。探索形成“优秀+”榜样引领、朋辈互助的学风建设长效机制。
二、活动主题
榜样引领，励志笃行
三、活动时间
2023年3-6月
四、活动内容
（一）组织开展“青春践行二十大”主题班会
1.各学院积极策划，组织开展“青春践行二十大”主题班会，上好开学第一课。请学生围绕“爱国、团结、奋斗、科学、互助”五个关键词，分享践行党的二十大精神、立志成长为新时代好青年的思考和实践。通过亲身讲述、分享交流、朋辈对话等形式，生动展示当代青年将“小我”成长融入“大我”奋斗之中的先进事迹和青春风采。引导学生制定学业规划、树立学习目标、分享学习经验、反思学习不足，探索班级学风建设制度和特色活动，积极打造学风优良集体，促进共同进步。
2.内容及形式：
（1）邀请考研成绩突出、学业成绩优秀、学科竞赛成绩突出等学习成长各方面成绩突出的优秀学姐学长进班会，开展经验分享和答疑解惑。
（2）结合期末考试情况在班级内部开展学习方法、经验分享。
（3）针对班级内部不良学习风气开展反思和改进，讨论制定班级学风建设特色举措。
3.开展要求：
主题班会要组织校院领导、思政课教师、学业导师、辅导员等共同参与主题班会，结合自身经历点评学生发言、分享人生感悟，围绕学生提出的成长困惑以及关心的就业、升学等问题提供有针对性的引导，激励他们厚植爱国情怀，培养劳动精神、涵养进取品格。
请各学院将主题班会安排表、开展基本情况总结和代表性照片3-5张，统一报送至党委学生工作部彭蕾老师处。
（二）开展学风创优班级评选活动
1.评选标准
（1）班级整体政治思想状况良好，遵纪守法，2022年度两学期内（含补考）无考试作弊违纪行为，无人受党、团或行政处分，无政治事件或安全事故发生。
（2）学习态度端正，自觉遵守课堂制度（含早、晚自习），无人因学习成绩原因发生学籍异动。
（3）班级整体学习状况良好，2022年度平均每学期不及格人数低于10%。
（4）在学雷锋等实践活动、党团建设、考级考证、学科竞赛、文体竞赛等方面取得良好成绩。
（5）积极开展学风建设活动，至少有一项学风建设特色举措。
2.各学院学风创优班级推荐名额
各二级学院结合评选标准在大一至大三年级择优推荐1个班级参加校级评选。
3.评选流程
（1）学院评选推荐。
（2）党委学生工作部组织审核初筛，确定最终参加现场答辩班级。
（3）开展网上展示投票。
（4）组织现场答辩评选展示。
4.奖项设置
经过网络展示投票、现场展示答辩最终评选学风创优班级10个，颁发荣誉证书并奖励3000元；最佳人气班级2个，颁发荣誉证书并奖励1000元。
5.宣讲交流
获评最优学风创优班级可通过周末教育课等平台在各学院开展经验交流。
6.材料提交
各学院推荐的学风创优班级需填写《重庆文理学院学风创优班级推荐表》（附件1）《重庆文理学院学风创优班级推荐汇总表》（附件2），于3月27日前，将纸质版和电子版同时报送至党委学生工作部彭盈盈老师处，各推荐班级需同时提交代表性照片5-8张（JPG格式）。
[bookmark: _GoBack]（三）抓好学习打卡和读书活动
1.党委学生工作部、团委将指导校学生会、社团联合会、青年志愿者协会、大学生自育自律管理委员会、“学在重文理”等校级学生组织开展“早起打卡”“组团上自习”“四六级备考”等打卡活动。组织或指导二级学院开展“耕读教育”读书活动、劳动教育征文比赛等活动。
2.各学院可结合专业背景，组织学生干部、学生党员带头发起组团进自习室、进实验室、进图书馆等打卡活动或其他学习互助活动。也可在年级、班级等组织“21天学习打卡”等活动，促进学生做好时间目标规划和行为管理，养成良好学习习惯，营造比学赶超的学习氛围。各学院要充分发挥学生干部、学生党员的示范带动作用，将学生干部、学生党员参与学习打卡活动纳入本年度“五四”评优等各类评奖评优工作参考。
（四）组织开展榜样引领宣讲活动
深入挖掘、培育、宣传我校大学生中的先进个人，组建“榜样引领”学生宣讲团，开展集中和分散宣讲活动，分享成长故事、交流成长经验，以榜样的力量辐射带动全校大学生励志笃学、全面发展。
1.选拔对象
全校全日制在籍在校本科生。
2.评选类型
榜样引领宣讲团包含“全面发展型”“科研创新型”“励志成才型”“志愿服务型”“参军报国型”“就业典型”六个类型。
3.推选流程
（1）学院推荐。各学院结合本单位实际，可从国家奖学金获得者、国家励志奖学金获得者、十佳青年、各类专项奖学金获得者、优秀学生干部、三好学生、优秀共青团干部、各类先进个人、学科竞赛成绩优异个人、抗疫等志愿服务先进个人、考研成绩突出学生、就业典型代表、优秀退役学子等优秀学生中选拔推荐。选拔形式可以同学、教师提名推荐及学生自荐等形式开展，公平公正。各学院需在每一类榜样类型中推荐1名学生报送党委学生工作部。
（2）学校评选。学校对各学院报送的推荐人选进行现场面试选拔，根据实际情况，选拔10-15名优秀学生，确定榜样引领学生宣讲团最终名单，并进行公示。
4.开展宣讲
党委学生工作部将组织对“榜样引领”学生宣讲团成员进行培训、宣传。培训结束后，将面向全校师生开展集中和分散宣讲。榜样引领学生宣讲团成员选拔确定后，学校统一颁发聘书，根据宣讲参与时长颁发志愿者证书或者活动参与证明，同时根据实际表现进行奖励。
5.材料报送 
各学院完成榜样引领学生宣讲团推荐人选评选后，填写《重庆文理学院榜样引领学生宣讲团成员推荐表》（附件3），《重庆文理学院榜样引领学生宣讲团成员推荐名单汇总表》（附件4），另附推荐人员代表性生活照2-3张（jpg格式）。所有材料纸质版及电子版于3月17日前报送至党委学生工作部彭蕾老师处。推荐人员事迹材料撰写要求参照《榜样引领学生宣讲团成员事迹材料要求》（详见附件5）。
（五）开展其他榜样引领宣传活动
1.精心组织宣传“十佳大学生奖学金”“最佳学风寝室奖学金”评选活动。党委学生工作部根据工作安排，精心组织、宣传好“十佳大学生奖学金”“最佳学风寝室奖学金”评选活动。组织开展现场答辩活动、线上线下交流互动活动，提升单项奖学金影响力，更大程度上凸显奖学金对学生学业提升的引领作用。
2.把握好时间节点，利用“五四”评优、毕业季等契机，通过“学在重文理”“重文理小团团”等新媒体平台，以视频、文字等形式开展优秀宿舍、优秀毕业生等优秀学子事迹宣传。
五、工作要求 
（一）营造良好氛围
各二级学院要广泛开展宣传，动员学生积极参与，营造良好的学风建设氛围，引导学生做优良学风建设的参与者、实践者和受益者。
（二）加强组织指导
各二级学院要高度重视，结合专业特色，认真策划，扎实组织开展主题班会，公平公正开展评选推荐工作，利用本次“榜样引领，励志笃行”学风建设主题活动，进一步探索和完善学院学风建设特色品牌。
（三）按时报送材料
各二级学院要公平公正开展学风创优班级、榜样引领学生宣讲团成员评选推荐，按时规范报送相关材料，积极配合学校学风建设活动开展。

党委学生工作部（学生处）
党委宣传部
教务处
团委

2023年3月7日


附件1：
重庆文理学院学风创优班级推荐表
	学院
	
	班级
	

	班级负责人员
	辅导员
	
	班长
	
	电话
	

	班级情况
	班级人数人，党员人，入党积极分子人，团员人。

	班级学习状况
	2022年度春季学期挂科人，2022年度秋季学期挂科人，因成绩原因退学、休学、降级人。

	班级文化和特色（请用150字以内文字概括）
	




辅导员签字：                时间：  年  月  日

	班级学风建设举措和成果
	（体现班级开展学风建设的过程和取得的成果，不超过1500字，可附页，重要获奖可单独罗列）

	二级学院意见
	





学院 （盖章）           
年  月  日

	学校意见
	





党委学生工作部（盖章）          
                         年  月  日
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附件2：
重庆文理学院学风创优班级推荐汇总表

学院（盖章）：            学院分管领导签字：                     辅导员：
	序号
	学院
	班级
	人数
	党员数
	团员数
	2022年度
违纪人数
	2022年度班级平均绩点
	2022年度平均每学期挂科率
	学籍预警人数
	英语等级通过情况
	学科竞赛获奖情况

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	






附件3：
重庆文理学院榜样引领学生宣讲团成员推荐表

	姓名
	
	性别
	
	出生年月
	
	照 片

（一寸正面免冠）

	学院
	
	学号
	
	

	年级
	
	专业
	
	政治面貌
	
	

	联系电话
	
	E—mail
	
	

	榜样类型
	

	人生信条
	

	实践
经历
	（示例：2021年6月—2022年6月，XX学院学生会执行主席）

	主要
事迹
	（以第一人称撰写，须有典型、具体的事例，2000字以内，可另附页）

	获奖
情况
	（示例：2022年3月，2021-2022学年第一学期学校综合奖学金特等）

	学院
意见
	





     学院（盖章）     
年    月    日 






                                                    学院盖章     
年    月    日  

	学校意见
	






党委学生工作部（盖章）     
                               年    月    日



（本表A4纸双面打印。主要事迹可另附页）
附件4：
重庆文理学院榜样引领学生宣讲团成员推荐名单汇总表
	序号
	姓名
	学院
	性别
	年级
	专业
	学号
	电话
	榜样类型
	辅导员
	主要获奖荣誉

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



附件5：
重庆文理学院榜样引领学生宣讲团成员事迹材料要求

1.2000字以内，以第一人称行文。
2.凝练一个题目，题目概括准确、精炼，具有吸引力。
3.个人简介：300字以内，包括姓名、性别、民族、政治面貌、所在学院专业、学习期间所获校级以上奖项及荣誉称号。
4.事迹主题明确，真实突出，积极向上，情感丰富，具有感染力和号召力；文笔流畅，生动描述个人学习过程中的具有代表性的亲身经历、感人事迹、生活故事或心灵感悟，具有一定的情感深度；凝练总结，在学习成长过程中关于生涯规划、学习方法、实践经验等可分享的方法经验。
